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Candidaturas à Ação Social Escolar (ASE) 2026/2027 

 

Informam-se os Encarregados de Educação dos alunos do processo de candidatura à Ação Social 

Escolar (ASE) para o ano letivo 2026/2027. 

 

 

1. Período de candidatura 22 de abril a 30 de junho de 2026. 

 

2. Entrega das candidaturas - Endereço de correio eletrónico: secretaria@esah.org 

- Nos Serviços Administrativos deste Agrupamento (Ação Social Escolar) 

3. Documentação necessária - Declaração emitida pela Segurança Social ou pelo serviço processador, na 

qual conste o escalão de abono de família atribuído ao aluno/a. 

(Documento obrigatório); 

- Declaração passada pelo Centro de Emprego, no caso de o Pai e/ou Mãe 

estar(em) desempregado(s) há mais de 3 meses e lhe seja atribuído o 2.º 

escalão de abono de família. 

4. A quem se destina Alunos que beneficiem do 1.º, 2.º ou 3.º Escalão do Abono de Família. * 

5. Apoios da Ação Social 

Escolar 

- Refeições* 

- Material Escolar* 

- Visitas de Estudo* 

 

Manuais Escolares 

Os Encarregados de Educação têm: 

- Aceder à Plataforma MEGA Manuais Escolares Gratuitos em 

www.manuaisescolares.pt, usando o seu número de contribuinte. 

 

*De acordo com o despacho da Ação Social Escolar 

 

Nota: Os alunos com renovação de matrícula automática, obrigatoriamente têm de apresentar os 

documentos referidos no ponto 3. 

 

 

 

O Diretor 
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